Bruder traumen von Bundesliga

Handball ist ihr Leben —
und das nicht nur als Spie-
ler, sondern auch als
Schiedsrichter. Seit sechs
Jahren leiten die Brider
Theodor (20) und Konrad
(22) Twesten aus Werl
Handballspiele auf ver-
schiedenen Meisterschafts-
ebenen. Schon seit der
Grundschulzeit spielen sie
selbst beim Werler TV
Handball, doch seit No-
vember 2018 stehen sie
zudem regelmaBig als
Schiedsrichter auf dem
Feld. Eine Entwicklung,
die ihren Ursprung in ei-
ner Zeitungsanzeige hat-
te.
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Werl-Vater Sascha Twesten las
damals im Anzeiger, dass der
Handballbezirk Hellweg nach
neuen Schiedsrichtern suchte.
Die Brider zeigten Interesse
und meldeten sich fiir den
Lehrgangan. Vier Wochen lang
driickten sie die ,Schulbank* -
an den Freitagen fiir zwei Stun-
den, an den Samstagen fiir
sechs. Am Ende stand die theo-
retische Priifung, die beide mit
Bravour bestanden. Die prakti-
sche Priifung, die sie bei einem
Kreisauswahlspiel absolvieren
mussten, meisterten die Brii-
der ebenfalls ohne Probleme.
TIhre Schiedsrichterkarriere
begann in den Jugendspielen
auf Kreisebene. Doch wie so
viele Sportler mussten auch sie
aufgrund der Corona-Pande-
mie eine Zwangspause einle-
gen. Davon lieRen sich Theodor
und Konrad Twesten jedoch
nicht entmutigen. Nach der
Pause ging es stetig bergauf: Zu-
nachst in der Bezirksliga, dann
folgten Einsitze in der Landes-
liga und vereinzelt in der Ver-
bandsliga. Das erste Landesliga-
spiel war ein besonderes Erleb-
nis fiir sie, es fand in Siegen
statt — ein Moment, der ihnen
in Erinnerung geblieben ist.
Mittlerweile pfeifen die Bri-
der in der Region rund um
Dortmund, Bielefeld, Miinster
und Hamm. Ihre Karriere
nahmindiesem Sommereinen
weiteren Sprung, als sie einen

| Vorsorge schiitzt!

Konrad (links) und TheodorTweten aus Werl sind erfolgreiche Handballschiedsrichter und pfei-

fen inzwischen in der B-Jugend Bundesliga.

Anruferhielten, der ihre bishe-
rige Arbeit belohnte: Die Brii-
der wurden gebeten, kiinftig
Spiele in der neu gegriindeten
B-Jugend Bundesliga zu leiten.
»Das hat uns schon positiv
tiberrascht”, erzihlt Konrad
Twesten stolz.

Zwei Spieleam
Wochenende

Die Briider bringen ihre
Schiedsrichtertdtigkeit — mit
ihrem Berufsleben unter einen
Hut. Konrad absolviert derzeit
eine Ausbildung bei der Agen-
tur fir Arbeit, wihrend Theo-
dor als Baugeritefiihrer bei
Heckmann in Hamm arbeitet.
Am Wochenende stehen im
Schnitt zwei Spiele auf dem
Plan-manchmal kommt sogar
ein drittes am Freitagabend
oder bei einem Turnier hinzu.
Sie pfiffen unteranderemanei-
nem Wochenende das Bundes-
ligaspiel zwischen den B-Ju-

gend-Médchen vom Soester TV
bei der HSG Blomberg-Lippe
und ein Verbandsligaspiel von
Senioren-Teams in Bielefeld.
Trotz des straffen Zeitplans
behalten die beiden Briider im-
mer die Ruhe. ,GrofRe Proble-
me haben wir bei den Spielen
eigentlich nicht*, sagt Theodor.
Thnen gefillt es, wenn sie nicht
auffallen und die Spieler im

’ ’ Natiirlich ware es
ein Traum,
irgendwann
Bundesligaspiele zu
pfeifen. Erstmal
wollen wir diese
Saison gut iiberstehen
und uns fiir hohere
Aufgaben empfehlen.

Konrad Twesten
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Vordergrund stehen, findet
Theodor: ,Schén ist es, wenn
wir merken, dass wir die richti-
ge Entscheidung getroffen ha-
ben.“ Doch wie in jedem Sport
gibt es auch im Handball Trai-
ner, die gerne diskutieren oder
kritisieren. ,Das gehort dazu®,
fiigt Konrad hinzu. ,Aber Ru-
delbildungen wie im FuRball
gibt es bei uns kaum.“

Traumvon
der Bundesliga

Ihre Schiedsrichterkarriere
wollen die Briider in den kom-
menden Jahren weiter ausbau-
en. Der ndchste groe Schritt
wire die Regionalliga. ,,In zwei
bis drei Jahren hoffen wir, in
dieser Klasse pfeifen zu dir-
fen®, verraten die Briider ambi-
tioniert. Derzeit werden sievon
zwei Coaches unterstiitzt, die
sie fordern und ihnen regelma-
Rig Feedback geben. Diese Coa-
ches sind ehemalige Regional-

und Bundesligaschiedsrichter,
die Spiele der Twestens entwe-
der live verfolgen oder sich Vi-
deoaufnahmen anschauen. In
gemeinsamen Videokonferen-
zen werden die Spiele analy-
siert und Verbesserungspoten-
ziale aufgezeigt. ,Die Coaches
sagen uns, worauf wir achten
miissen. Es geht aber nicht nur
ums Pfeifen selbst, sondern
auch ums Auftreten®, erklart
Theodor. Die Briider wissen,
dass sie vor allem durch ihre
Souveranitit und ihr sicheres
Auftreten auf dem Platz punk-
ten miissen, um hoherklassig
pfeifen zu diirfen.

Auch an die 1. Bundesliga der
Minner haben die Twesten-
Briider schon gedacht. ,Natiir-
lich wire es ein Traum, irgend-
wann Bundesligaspiele zu pfei-
fen“, gestehen sie. Doch beide
wissen, dass der Weg dorthin
lang und steinig ist. ,Erstmal
wollen wir diese Saison gut
tliberstehen und uns fiir hohere
Aufgaben empfehlen®, sagt
Konrad bescheiden.

Vor jedem Spiel bereiten sich
die Briider sorgfiltig vor. ,Bei
Spielen der Jugend-Bundesliga
sind wir etwa 90 Minuten vor
dem Anpfiff in der Halle, bei
Kleineren Spielen reicht eine
Stunde®, erklart Theodor. Dann
folgen Besprechungen mit den
Verantwortlichen und eine ge-
naue Inspektion der Halle. Erst
danach geht es fiir die Briider
selbst ans Aufwarmen.

Obwohl der Weg noch weit
ist, sind die Briider fest ent-
schlossen, ihre Ziele zu errei-
chen. Der Handball bleibt ihre
Leidenschaft - und die Rolle als
Schiedsrichter bietet ihnen die
Moglichkeit, diese auf eine
ganz besondere Weise auszule-
ben. Man darf gespannt sein,
wohin die Reise fiir die beiden
talentierten Schiedsrichter aus
‘Werlnoch fithren wird.

’ ’ GroBe Probleme
haben wir bei den
Spielen eigentlich
nicht. Schon ist es,
wenn wir merken,

dass wir die richtige

Entscheidung
getroffen haben.

Theodor Twesten



